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高
校
生
が
介
護
職
を
初
体
験 

 

１
月
２
２
日
に
、
山
梨
県
社
会
福
祉
協
議
会
が
主
催
す

る
福
祉
の
仕
事
セ
ミ
ナ
ー
の
一
環
で
、
高
校
生
が
介
護
の

仕
事
を
体
験
し
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。 

若
い
力
に
入
居
者
さ
ん
も
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、
写
真
を

撮
る
と
き
に
は
満
面
の
笑
み
で
ピ
ー
ス
サ
イ
ン
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。 

高
校
生
か
ら
は
「
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
」「
介
護
の
仕

事
は
辛
そ
う
な
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
が
、
体
験
し
て
み
て
イ

メ
ー
ジ
が
変
わ
り
ま
し
た
」
と
介
護
の
魅
力
を
発
見
し
て

く
れ
た
よ
う
で
す
。
（
い
け
だ
の
里
施
設
長 

横
内
） 

今
月
の
い
け
だ
の
里 

ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
で
は
、
住
み
慣
れ
た
環
境
の
中
で
、
最
後
ま
で
安
心
し
て

そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
が
継
続
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。
病
気
が
あ
っ
て

も
、
医
療
が
必
要
で
も
利
用
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

そ
し
て
、
何
と
い
っ
て
も
ま
い
ほ
ー
む
の
魅
力
は
オ
ー
ダ
メ
イ
ド
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
朝
通
い
に
来
て
そ
の
ま
ま
泊
ま
る
方
、
前
日
か
ら
泊
り
を
利
用
し
て
夕
方

帰
る
方
、
連
泊
す
る
方
、
自
宅
に
い
て
訪
問
介
護
や
看
護
を
受
け
る
方
な
ど
、
１

人
１
人
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
「
泊
り
」
「
通
い
」
「
訪
問
」
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

ま
す
。
朝
・
昼
・
夕
食
を
食
べ
て
帰
る
方
や
、
通
い
は
入
浴
の
み
と
い
う
方
も
お

ら
れ
ま
す
し
、
看
取
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

要
介
護
１
以
上
の
方
が
利
用
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
所
長 

太
田
） 

  
地域医療実習で医学生 1日実習 

今年度から山梨大学医学部医学科 4～5 年生の BCC プログラムの

実習として甲府共立病院で地域医療実習がおこなわれます。その一環

で医学生が、1 日いけだセンターで実習をしました。介護保険の話や

センターの機能などを説明した後、訪問看護に同行したり、特養やデ

イサービス・ショートステイたからに見学に行き、最後にはケアマネ

へのインタビューをおこないました。医療と介護が連携して利用者さ

んの生活が支えられていることを学んでいただきました。 

「新
年
会
」 

早
い
も
の
で
も
う
１
月
が
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す

が
、
皆
様
は
お
正
月
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
た
で
し
ょ
う

か
。
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
で
は
、
新
年
を
祝
う
た
め
新
年

会
を
開
き
ま
し
た
。
福
笑
い
や
か
る
た
取
り
、
甘
酒
を
飲

ん
だ
り
、
新
春
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
開
い
た
り
と
盛
り
だ

く
さ
ん
の
内
容
で
し
た
。
笑
顔
で
新
年
の
ス
タ
ー
ト
を
切

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
年
は
十
二
支
の
最
初
と
な
る
子
年
。
そ
し
て
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
イ
ヤ
ー
で
も
あ
り
ま
す
。
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
で

も
、
何
か
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
に
沢
山
取
り
組
め
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。（
介
護
士 

名
取
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

       

餅つき大会を開催 
12月 28日恒例の餅つき大会を、素

晴らしい冬晴れの中開催しました。 

利用者のご家族や地域の子供たちの

よいしょ！よいしょ！という掛け声の

中、真新しい臼の中でおいしい餅がつき

あがっていました。 

ボランティアの栄養士さんが今年も

豚汁を作ってくれ、きな粉・あんこ・大

根おろしを乗せたお餅に参加者全員、頬

がゆるゆるでした。（花輪） 

 今後 7 月まで 2 週に一度ぐらいの

頻度で、医学生が実習に入りいりま

す。もしかしたら未来の主治医が皆様

のところにお邪魔するかもしれませ

ん。その節はぜひ声をかけてくださ

い。よろしくお願いします。 

（いけだセンター長 花輪啓子） 

 

 

こ
ん
に
ち
は
！
「ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
」で
す
！
～
看
護
小
規
模
多
機
能
～ 

 

 

どこに行く～？ 

肉
買
い
に 

行
こ
う
か
な
～ 

今
月
の
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ 

た
か
ら
セ
ン
タ
ー
で
原
所
長
の

説
明
を
受
け
る
医
学
生 

 

ヨイショ～！ 


